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Verksamhetsplan 2023 
Attention Globen med omnejd 

 
 

Inledning 

Attention är en intresseorganisation för personer med neuropsykiatriska 

funktionsnedsättningar (NPF), anhöriga och yrkesverksamma. Inom området 

neuropsykiatrisk funktionsnedsättning ryms diagnoserna adhd, autism (ASD), 

språkstörning och Tourettes syndrom. Attention välkomnar även personer med 

relaterade tillstånd såsom dyslexi, dyskalkyli och tvångssyndrom (OCD). Vi 

arbetar för att personer med NPF ska bli bemötta med respekt och få det stöd 

de behöver i skolan, på arbetsmarknaden och på fritiden. Vi arbetar också för 

att anhöriga ska få ökat inflytande och avlastning. Vi arbetar även för att öka 

kunskapen om NPF hos allmänheten, media och makthavare.  

 

Attention har i dagsläget ca 50 lokalföreningar runtom i landet. Där finns 
möjlighet att träffa andra som befinner sig i en liknande situation. 
Lokalföreningarna arrangerar träffar, föreläsningar och gruppaktiviteter och om 
man vill kan man även engagera sig intressepolitiskt genom lokalföreningen. 
Attention Globen med omnejd är en av Riksförbundets lokalföreningar i 
Stockholm och omfattar områdena Enskede, Årsta, Vantör, Farsta och 
Skarpnäck.  
 
 
Vårt mål är: 
 

• Att förbättra villkoren för personer med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar och deras anhöriga 

• Att stödja och tillvarata våra medlemmars intressen 

• Att bilda nätverk och stödgrupper 

• Att sprida kunskap om funktionsnedsättningarna och våra medlemmars 
behov 
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Vision för 2023 
Vi vill arbeta för att underlätta vardagen för personer med NPF och deras 
anhöriga och öka förståelsen i samhället för dessa funktionsnedsättningar. Vi 
kommer under året att fortsätta vårt arbete med att nå ut till våra målgrupper 
samt arbeta för att vår verksamhet växer och når så många medlemmar som 
möjligt. Vi vill gärna utveckla vår verksamhet genom att erbjuda fler aktiviteter 
som ligger i linje med Attentions vision och mål. En förutsättning för detta är fler 
aktiva medlemmar. 
 
 
Planerad verksamhet för 2023 

 
Nå ut med verksamheten – information 

• Vi vill under kommande år aktivt arbeta för att nå en bredare målgrupp. 

• Vi vill utveckla sätt att nå ut och informera om NPF-frågor samt specifikt vår 
verksamhet.  

 
 

Attraktivt utbud av medlemsaktiviteter 
 

• Vi planerar att kunna erbjuda både fysiska och digitala aktiviteter för våra 
medlemmar i form av temakvällar, föräldragrupper och familjeaktiviteter 
av olika slag. Det handlar både om återkommande aktiviteter samt 
tillfälliga aktiviteter i form av utflykter etc. Här finns stort utrymme för våra 
medlemmar att påverka utformningen av aktiviteter.  

• Verksamheten och dess aktiviteter ska vända sig både till barn, 
ungdomar och vuxna med NPF samt anhöriga. 

• Aktiviteter ska utvecklas med hänsyn till och kunskap om våra 
medlemmars behov och underlätta deltagande för så många som möjligt. 

• Vi planerar för den konkreta verksamheten i samverkan med våra 
medlemmars intresse och önskemål samt Riksförbundet. 
 

 
Samverkan och deltagande 

• Vi vill samarbeta med Stockholms länsförening samt med övriga 
lokalföreningar vid behov och gemensamma intressen. 

• Vi kommer att fortsätta vårt deltagande vid konferenser och forum 
anordnade av Riksförbundet Attention och dess samarbetspartners. 
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Intressepolitiskt arbete och kunskapsspridning 

• Vi vill utveckla dialog och samarbete med andra intressenter såsom 
organisationer och föreningar för att underlätta för vår målgrupp. 

• Utveckla och utforma sätt att arbeta med kunskapsspridning och 
intressepolitiskt arbete i samarbete med medlemmarna. 

• Vår målsättning är att hålla oss uppdaterade gällande den senaste 
forskningen inom NPF. 

 
 
Styrelsearbete 
Vårt mål är att möjliggöra fortbildning för styrelsen genom relevanta kurser och 
föreläsningar. Syftet är att få fördjupning i olika ämnen som berör vår 
verksamhet samt ökad kunskap i vårt arbete.  
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